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sara accreditato per le seguenti professioni:

Medico Chirurgo: Chirurgia Generale, Chirurgia
Plastica e Ricostruttiva, Medicina e Chirurgia
di Accettazione e di Urgenza, Medicina Fisica
e Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di
Famiglia), Medicina dello Sport, Ortopedia e
Traumatologia, Radiodiagnostica
Massofisioterapista Iscritto All'Elenco Speciale Di
Cul ALlArt. 5 Del D.M. 9 Agosto 2019
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Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta
Evolutiva
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Ve Gramsci - Autobus 708 (Niguarda Parco Nord) 3
fermate - 600 mt a piedi

Metropolitana M5 (lilla): fermata Bignami - Autobus 713
Sesto S.G. (V. Rimembranze) 2 fermate - 300mt a piedi
Parcheggio: ampio parcheggio riservato con accesso da
Viale Fulvio Testi
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Radiotaxi Milano: 02 8585 - 02 6969
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DIRETTORE DEL CORSO

Giorgio Pajardi

Direttore di Scuola di Specializzazione in Chirurgia
Plastica, Ricostruttiva ed Estetica,
Universita degli Studi di Milano

Professore Ordinario di Chirurgia Plastica
e Ricostruttiva
Universita degli Studi di Milano

Direttore U.0.C. Universitaria di Chirurgia
e Riabilitazione della Mano

Ospedale San Giuseppe

IRCCS MultiMedica Milano

Master in Riabilitazione della Mano
Universita degli Studi di Milano

Direttore scientifico ANATOMX
Cadaver Lab presso IRCCS MultiMedica

Past President della SICM
Societa Italiana di Chirurgia della Mano

www.pajardihand.com

PRESIDENTI DEL CORSO

Daniela Oliva
Francesco Zanchetta

Programma Sclentifico

LUNEDI 15 MARZO 2027

08.15-08.30 Registrazione
dei partecipanti

08.30-08.45 Inaugurazione dei lavori
G. Pajardi, F. Zanchetta,
D. Oliva

RESPONSABILI DELLA GIORNATA
A. Ghezzi, D. Oliva

Il ANATOMIA E BIOMECCANICA

08.45-09.30 Anatomia ossea e
legamentosa di polso e
mano
A. Ghezzi

09.30-09.50 Principi di splinting e
corretta immobilizzazione
F. Tolosa

l PATOLOGIA TRAUMATICA
DELLA MANO

09.50-10.30 Fratture e lesioni
legamentose di metacarpi e
dita: principi di trattamento
conservativo e chirurgico
E. Pamelin

H PATOLOGIA TRAUMATICA DI POLSO

1115-11.55 Fratture e lesioni
legamentose di polso:
principi di trattamento
chirurgico e conservativo
A. Ghezzi

11.55-12.25 Fratture e lesioni
legamentose di polso:
principi di riabilitazione
dopo trattamento
chirurgico e conservativo
). Fabbian

l ARTROSI

12.25-12.55 Artrosi e rizoartrosi:
valutazione e trattamento
E. Pamelin

12.55-13.20 Artrosi e rizoartrosi:
trattamento conservativo e
post chirurgico
D. Oliva

13.20-13.30 Discussione
13.30-14.30 Light lunch

14.30-18.00 Parte pratica
D. Oliva, ). Fabbian, A. Gnoni,
L. Pozzobon

10.30-11.00 Fratture e lesioni
legamentose di
metacarpi e dita:
principi di riabilitazione
dopo trattamento
chirurgico e conservativo
J. Fabbian

11.00-1115 Pausa lavori

MARTEDI 16 MARZO 2027

Focus on TENDINI

RESPONSABILI DELLA GIORNATA
C. Parolo, R. Pagliaro

07.30-07.45 Refresh lunedi

H ANATOMIA

07.45-08.30 Anatomia muscoli e tendini
flessori ed estensori
C. Parolo

H PATOLOGIA INFIAMMATORIA
TENDINEA

08.30-09.00 Patologie infiammatorie
tendinee: trattamento
conservativo e chirurgico
C. Parolo

09.00-09.30 Trattamento riabilitativo
patologie inflammatorie
tendinee conservativo e
post chirurgico
A. Gnoni

H PATOLOGIA TRAUMATICA TENDINEA

09.30-10.00 Patologia traumatica
tendini flessori: trattamento
chirurgico
E. Sicilia

10.00-10.30 Riabilitazione tendini
flessori
R. Pagliaro

10.30-10.45 Discussione

10.45-11.00 Pausa lavori

11.00-11.30 Patologia traumatica
tendini estensori:
trattamento chirurgico
C. Parolo

11.30-12.00 Riabilitazione tendini
estensori
S. Seppi

H MORBO DI DUPUYTREN

12.00-12.30 Il morbo di Dupuytren
E. Sicilia

31° CORSO BASE ELEMENTI DI CHIRURGIA E RIABILITAZIONE DELLA MANO

12.30-13.00 La riabilitazione del
Dupuytren
S. Seppi

13.00-1315 Discussione
1315-1415  Light lunch

14.15-18.00 Parte pratica
D. Oliva, R. Genova,
S. Minoia, R. Pagliaro

MERCOLEDI 17 MARZO 2027

Focus on NERVI

RESPONSABILI DELLA GIORNATA
C. Novelli, E. M. Mancon

07.30-07.45 Refresh martedi

H ANATOMIA

07.45-08.30 Anatomia e fisiopatologia
dei nervi dell’arto superiore
C. Novelli, E. Rosanda

08.30-09.00 Esami strumentali nelle
patologie nervose
L. Brunati

l PATOLOGIA COMPRESSIVA DEI NERVI

09.00-09.45 Trattamento chirurgico
delle patologie
compressive nervose
E. Rosanda

09.45-1015 Trattamento riabilitativo
conservativo e post
chirurgico delle patologie
compressive nervose
E. Filistad

10.15- 10.30 Pausa lavori

H PATOLOGIA TRAUMATICA DEI NERVI

10.30-11.00 Trattamento chirurgico
delle lesioni del plesso
brachiale
C. Novelli

11.00-11.30 Trattamento chirurgico
delle lesioni traumatiche
nervose
C. Novelli

11.30-11.45 Discussione

11.45-12.30 Trattamento riabilitativo
delle lesioni traumatiche

Bl IL TRAUMA COMPLESSO

08.45-0915 Gestione del trauma
complesso
M. M. Vizcay

09:15-09.45 Cute: anatomia e processo
di guarigione cicatriziale
F. Zanchetta

09.45-10.15 Principi di trattamento

delle ferite
F. Zanchetta

10.15-11.00 Coperture e ricostruzioni
nelle perdite di sostanza

nervose dell’arto superiore

M. Nobilia L. Troisi
12.30-13.00 La neurodinamica 11.00-1115 Discussione

E. M. Mancon

13.00-1315 Discussione
1315-14.00 Light lunch

14.00-18.00 Parte pratica
D. Oliva, E. Filistad,
E. M. Mancon, M. Nobilia,
C. Violini

GIOVEDI 18 MARZO 2027

Focus on TRAUMA

RESPONSABILI DELLA GIORNATA
L. Troisi, F. Tolosa

07.30-07.45 Refresh mercoledi

07.45-08.45 Lettura Magistrale: le
malformazioni congenite
G. Pajardi

115-11.30 Pausa lavori

11.30-12.00 Valutazione e trattamento
della cicatrice
V. Padovan

12.00-12.45 Ledema
S. Minoia

12.45-13.30 Trauma complesso: principi
di trattamento riabilitativo
S. Seppi

LETTURA MAGISTRALE
13.30-13.45 Discussione
13.45-14.30 Light lunch

14.30-17.30 Parte pratica
D. Oliva, V. Padovan,
L. Pozzobon, S. Seppi

17.30-18.00 Chiusura lavori
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