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La salute della donna non può più essere interpretata come la semplice somma 
di singole specialità, ma richiede un approccio integrato che metta al centro la persona,

 la sua funzione, la sua identità e la sua qualità di vita.

Questo congresso nasce con l’obiettivo di riunire esperti di diverse discipline per affrontare i temi 
chiave della salute femminile lungo tutto l’arco della vita: dalla funzionalità della mano al percorso 

della paziente con tumore della mammella, fino alla prevenzione, ai cambiamenti ormonali, 
alla medicina e chirurgia estetica e al benessere psicofisico.

Attraverso un confronto multidisciplinare, verranno condivise le più recenti evidenze scientifiche 
e le moderne strategie di prevenzione, trattamento e riabilitazione, con l’obiettivo di promuovere 

un modello di cura che integri salute, ricostruzione, estetica e qualità della vita.

Un’occasione di aggiornamento e confronto dedicata a tutti i professionisti coinvolti 
nella cura della donna, per costruire insieme una visione sempre più completa, moderna 

e personalizzata della medicina al femminile.

Temi principali:
•	 Mano, funzione, estetica e qualità della vita

•	 Breast Unit e tumore della mammella
•	 Identità, cambiamenti e prevenzione
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